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BERITA

Sambut HUT RI ke-81, Kasubbag TU Kemenag
Barsel Jalan Sehat Bersama Calon Jemaah Haji
2027

Buntok (Humas) Puluhan calon jemaah haji Kabupaten Barito Selatan yang dipersiapkan untuk keberangkatan 2027

mengikuti jalan sehat di halaman Masjid Agung Baiturrahman Buntok, Minggu (16/8/2026) pagi. Kegiatan ini dig...
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Kementerian Haji dan Umrah Barsel sekaligus menyambut HUT ke-81 Kemerdekaan RI.

Kepala Subbagian Tata Usaha Kemenag Barsel, Ismiradi turut melepas peserta jalan sehat. Kegiatan tersebut menjadi

sarana untuk mengajak calon jemaah membangun kebiasaan hidup aktif sejak persiapan ibadah haji.



Diakatakan, persiapan haji tidak cukup hanya berkaitan dengan administrasi dan manasik. Calon jemaah juga perlu

mempersiapkan kondisi fisik agar lebih siap menghadapi aktivitas selama berada di Tanah Suci.

“Persiapan sejak sekarang tentu lebih baik. Mari jaga kesehatan, rutin berolahraga dan mengikuti pembinaan yang

diberikan,” katanya.

Kepala Kementerian Haji dan Umrah Barito Selatan, Nurdin, mengatakan jalan sehat diikuti puluhan calon jemaah haji
2027. Kegiatan tersebut sekaligus menjadi ruang untuk membangun kebersamaan antarcalon jemaah sebelum

memasuki tahapan persiapan berikutnya.

“Kami ingin calon jemaah haji tidak hanya siap secara administrasi, tetapi juga sehat dan bugar. Jalan sehat menjadi

salah satu kegiatan sederhana yang bisa dilakukan bersama untuk menjaga kondisi tubuh,” kata Nurdin.

la berharap kegiatan serupa dapat mendorong calon jemaah lebih aktif menjaga kebugaran menjelang pelaksanaan

ibadah haji.

“Persiapan itu dilakukan bertahap. Kesehatan dan kebugaran perlu dijaga dari sekarang agar jemaah lebih siap ketika

waktunya berangkat,” ujarnya.

Jalan sehat tersebut pun menjadi bagian dari persiapan awal calon jemaah haji Barsel menuju musim haji 2027.
Semangat kemerdekaan dipadukan dengan aktivitas menjaga kesehatan, dua hal yang diharapkan menjadi bekal

jemaah sebelum menjalankan ibadah di Tanah Suci.
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