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Foto utama: PAH Miyah Kenalkan Tri Hita Karana, Bimbing Warga Binaan Rutan Buntok Bangun Kehidupan Spiritual

Buntok (Humas) – Penyuluh Agama Hindu (PAH) Miyah mengajak warga binaan Rutan Kelas IIB Buntok memahami nilai

keseimbangan hidup melalui ajaran Tri Hita Karana. Materi tersebut disampaikan dalam pembinaan keagamaan

bersama staf Bimas Hindu, Jumrani, Senin (2/11/2026). 

Dalam Dharma Wacana tersebut, Miyah menjelaskan Tri Hita Karana sebagai tiga prinsip keharmonisan hidup, yaitu

hubungan manusia dengan Tuhan (Parahyangan), sesama manusia (Pawongan), dan lingkungan (Palemahan).



Ketiganya menjadi pedoman untuk membangun kehidupan yang lebih baik melalui sikap saling menghormati, menjaga

hubungan dengan sesama, serta merawat lingkungan. 

"Tri Hita Karana mengajarkan bahwa kehidupan yang baik tidak hanya dibangun melalui hubungan kita dengan Tuhan,

tetapi juga bagaimana kita memperlakukan sesama manusia dan menjaga lingkungan. Ketiga hubungan ini perlu

berjalan seimbang agar kita dapat menjalani kehidupan dengan lebih harmonis," jelas Miyah. 

Ia berharap pemahaman terhadap ajaran tersebut dapat menjadi bekal bagi warga binaan untuk memperbaiki diri dan

membangun kebiasaan positif selama menjalani masa pembinaan. 

"Di mana pun kita berada, kesempatan untuk belajar dan memperbaiki diri selalu ada. Kami berharap melalui

pembinaan ini, warga binaan semakin rajin berdoa, mendekatkan diri kepada Tuhan, serta memiliki kemauan untuk

menjalani kehidupan yang lebih baik," tambahnya. 

Sementara itu, staf Bimas Hindu, Jumrani, turut mendampingi proses pembinaan yang berlangsung dengan bantuan

petugas Rutan bernama Akbar. Dalam kegiatan tersebut, dua warga binaan berinisial R.H. dan T. mengikuti pembinaan

dengan baik. Keduanya sudah dapat berkomunikasi dengan baik dan menunjukkan perkembangan dalam kegiatan

keagamaan. 

Jumrani menyampaikan bahwa kemampuan warga binaan untuk berkomunikasi menjadi salah satu perkembangan

positif selama pendampingan. Menurutnya, interaksi yang terjalin dengan baik membantu proses pembinaan berjalan

lebih lancar. 

"Selama kegiatan berlangsung, warga binaan dapat mengikuti pembinaan dengan baik dan sudah mampu

berkomunikasi. Hal ini menjadi perkembangan positif karena mereka dapat berinteraksi dan mengikuti arahan selama

kegiatan keagamaan berlangsung," ungkap Jumrani. 

Selain itu, kedua warga binaan juga telah mampu memimpin doa. Kemampuan tersebut menjadi salah satu bagian dari

perkembangan yang terlihat selama pembinaan, sekaligus memberikan ruang bagi mereka untuk terlibat aktif dalam

kegiatan keagamaan. 

"Kami berharap kemampuan memimpin doa ini dapat terus dikembangkan. Pembinaan keagamaan bukan hanya

tentang memahami materi, tetapi juga membiasakan diri untuk beribadah dan menerapkan nilai-nilai agama dalam

kehidupan sehari-hari," tutup Jumrani. 

Pembinaan tersebut merupakan bagian dari pelayanan keagamaan Bimas Hindu Kementerian Agama Kabupaten Barito

Selatan bagi warga binaan. Melalui kegiatan serupa, diharapkan warga binaan memperoleh pendampingan rohani yang

dapat menjadi bekal untuk memperbaiki diri selama menjalani masa pembinaan maupun ketika kembali ke tengah

masyarakat.
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