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Foto utama: Ketua DWP Kemenag Barsel Hadirkan Bidan Fella, Ada Pesan Penting soal Kesehatan Reproduksi

Buntok (Humas) Kesehatan reproduksi wanita menjadi perhatian dalam pertemuan rutin Dharma Wanita Persatuan

(DWP) Kementerian Agama Kabupaten Barito Selatan. Ketua DWP Kemenag Barsel, Ny. Asy Noorhasyanah Hairil Saleh,

menghadirkan Bidan Fella Theresia, S.Tr.Keb., Bdn. untuk memberikan edukasi kepada para peserta.

Pertemuan berlangsung di Aula Kantor Kemenag Barito Selatan, Buntok, Sabtu (15/8/2026) sore. Kegiatan diikuti

pengurus dan anggota DWP, termasuk guru dan karyawati di lingkungan Kemenag Barito Selatan.



Ny. Asy Noorhasyanah mengatakan, pembahasan kesehatan reproduksi dipilih agar pertemuan DWP tidak hanya

menjadi agenda rutin, tetapi juga memberikan pengetahuan yang dapat bermanfaat bagi anggota dalam kehidupan

sehari-hari.

“Perempuan perlu memiliki pengetahuan yang cukup tentang kesehatan reproduksinya. Bukan hanya untuk diri sendiri,

tetapi juga karena perempuan punya peran penting dalam keluarga,” ujarnya.

Menurutnya, pengetahuan mengenai kesehatan perempuan menjadi bagian penting dari upaya menjaga diri dan

keluarga. Karena itu, forum DWP diharapkan dapat menjadi ruang untuk belajar sekaligus berbagi informasi yang

bermanfaat.

“Kami ingin pertemuan DWP menjadi ruang untuk belajar, berbagi pengalaman, sekaligus memperkuat kebersamaan

antaranggota,” katanya.

Dalam pemaparannya, Bidan Fella Theresia mengajak peserta untuk lebih mengenali kondisi tubuh dan memperhatikan

perubahan yang terjadi. Menurutnya, kepedulian terhadap kesehatan reproduksi perlu dibangun sejak dini dan tidak

hanya muncul ketika seseorang mengalami keluhan.

“Kesehatan reproduksi perlu dijaga sejak dini. Perempuan harus mengenali tubuhnya, memahami perubahan yang

terjadi, dan tahu kapan perlu mendapatkan pemeriksaan atau bantuan tenaga kesehatan,” jelas Fella.

Fella juga menjelaskan bahwa kesehatan reproduksi berkaitan dengan berbagai fase kehidupan perempuan. Karena itu,

pemahaman yang baik diperlukan agar perempuan dapat lebih bijak dalam menjaga kesehatan dan menentukan kapan

membutuhkan bantuan tenaga kesehatan.

Pesan tersebut menjadi salah satu poin penting dalam pertemuan DWP. Peserta tidak hanya memperoleh informasi

mengenai kesehatan reproduksi, tetapi juga diajak membangun kesadaran untuk lebih memperhatikan kondisi

kesehatan diri.

Pertemuan turut melibatkan DWP dan karyawati MTsN Barito Selatan sebagai petugas pelaksana. Kegiatan berlangsung

sebagai bagian dari agenda rutin DWP sekaligus menjadi ruang silaturahmi dan pertukaran informasi antaranggota.

Melalui edukasi tersebut, DWP Kemenag Barito Selatan berharap pengetahuan yang diperoleh peserta tidak berhenti di

ruang pertemuan. Informasi yang tepat mengenai kesehatan reproduksi diharapkan dapat membantu perempuan lebih

peduli terhadap dirinya dan turut memberikan pemahaman yang baik kepada keluarga.
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